Anne2026

a compta du la juin

Le Chef 02.85.67.08.60

Didier GUIONIE 06.16.64.54.33
Pal 9 avenue de la Vertonne

= 44120 Vertou

Les entrees, plats et desserts sont contact@a-table-traiteur.net

faits maison. www.a-table-traiteur.net



Buffet agrignoter 17€ HT

Perléeau pould (1:8)
(pates, poulet, estragon, poivron, tomate)
Piénontaise (8;13)
(pomme de terre, tomate, jJambon, cornichon, oeuf)
Norvajienne (2;5)
(pomme de terre, pomme, saumon cuit et mariné, creme citron)
Océne (2)
(riz, thon, saumon, tomate)
Taboulé (veydarien) (1)
(semoule, menthe, tomate, concombre)
Chou & cdei (vedarien)
(chou, céleri, citron vert, cranberries, aneth)
Parisienne (1.5:8)
(pates, jambon, mais, emmental, poivron, tomate)

Saladelatilles (5:6)
(lentilles vertes, noisettes torrefiées, chevre, betterave, rogquette)

Wrap poule-crudités / Wrap vaydarien / Bagd bacon / Bagd saumon
(1,5) (1,5) ET (1,3;5) (1,2;5)

Tartddtedel&@umes / Mini brochettedepould
(1;5)

Brownie (1;5:13)
Cookie (15:6:13)
Financia (1;5:6:13)

Canndeé (1:5:13)

A
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Les entrees, plats et desserts
sont faits maison !




Buffd froid 19.50€ HT

Pearlézau pould (1:8)
(pates, poulet, estragon, poivron, tomate)

Italienne (5)
(tomates, mozzarella, basilic, jambon Serrano)

Famige (15)
(pomme de terre, poulet, tomate, poivron)

Ocane (2)
(riz, thon, saumon, tomate)

Créoise(v&@é&arien) (5:8)
(tomate, poivron, concombre, feta)

Plateau deviandefroide(roshed & pould) pipeaded chips
Brochdtedeboaif marinéaux graines des&samed riz aux peits lgumes (4,9)
Emincedepould cajun € pipaade (8)
Brochdtedesaumon exotique bléaux pdits lgumes (1.2)

Tataki dethon, vamicdlederiz & |&gumes croquants (2;4;9)
Omddteaux habes fraiches & crudités (5;13)

(5)

(5:13) Tiramisu | Panna cotta & coulis (5)
(1) Tarteaux pommes | Far breton (1:5:13)
(1:5) Tartddtechocolat caramd
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Les entrees, plats et desserts
sont faits maison.




Buffa chaud 20.50€ HT

Divases salades - nous consajter
Tarinedesaumon maison, cremefoudtaeaux algues
Tarrinedecampagneaux foies devolaillemaison @ ses condiments

(1,5) Fondant deporc sauce
normande

(1;7:8) Couscous poulet ou véy&arien
Pould basqualse

Chili con carneou sin carne

(1:5) Colombo depould

(1:5:6:13)  Brownie
(1:5:13)  TIrmisu

A
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(2;5;13)
(13)

Boauf bourguignon

Porc facon blanquéte (1;5)
Tartiflete (5)

Tajineau pould (1)

(©)

Panna cotta & coulis (5)
Mousseau caramd (5:13)

Les entrees, plats et desserts
sont faits maison.




Cocktall dgeunatoire/ dinatoire

21.00€ HT

Pig&es salas

Canapépain deices & foiegras (1;5)
Canapéoeuf decailled magra decanard sur beurrepesillé (15)
Gaufredepommedetared tartaredetomates (1:13)
Blini saumon & cremecurry (1:5)

Panna cotta che/rero
Culllaetartaredesaumo

marin, crumbleaux noix (L:6)

1 & sa gdéepommeGranny (2)

Mini pita concombreoignon rouge  (L5)
Cuillaetomatedéstructureed mozzardla (végéarien) (5)
Bagd saumon marined craneraifort (1,2)
Bun poule poché moussdinecumin € paprika, roquette (15)
Canndéau fromage(;5;13)
Wrap carotte tomateconfite & roquette (vgy&arien) (1)

Pig&es sucres

Mousseau chocolat (5;13)
Gateau nantails (1;5;6;13)
Tartddtecitron meringuée (1:5:13)

A
-

Les entrees, plats et desserts

sont faits maison !
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